
 
  
 

Presseinformation 
 
Die Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West und KIT  

informieren 

 

Eintritt frei: Sparda-Tag am 7. September 2025 im KIT – Kunst im Tunnel 

 

Düsseldorf, 1. September 2025. Am Sonntag, den 7. September 2025, lädt die Stiftung 

Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West gemeinsam mit KIT – Kunst im Tunnel zu 

einem besonderen Familientag ein: Beim Sparda-Tag können Besucherinnen und Besucher 

von 11 bis 18 Uhr die aktuelle Ausstellung „Human Work – Junge Kunst aus Münster“ bei 

freiem Eintritt erleben. Unter dem Motto „HUMAN WORK RELAX!“ wird KIT an diesem Tag zu 

einem Ort des Entdeckens und Entspannens. Zwischen Führungen, Dialogformaten und 

kreativen Mitmachangeboten im Museum sowie offenen Ruhe- und Kreativstationen an 

der Rheinuferpromenade entsteht ein vielfältiges Programm für alle Generationen. 

 

„Mit den Sparda-Tagen möchten wir möglichst viele Menschen für die Kunst begeistern und 

zugleich kulturelle Teilhabe stärken“, betont Ursula Wißborn, Vorständin der Stiftung der 

Sparda-Bank West. „Gerade in unserer schnelllebigen Zeit brauchen wir Orte, die zum 

Innehalten, Entspannen und kreativen Nachdenken einladen. Das Programm im KIT zeigt, wie 

vielfältig Kunst wirken kann: vom spielerischen Mitmachen über das gemeinsame Gespräch 

bis hin zu Momenten der Ruhe direkt am Rhein.“ 

 

Der Sparda-Tag ist Teil der langjährigen Zusammenarbeit zwischen der Stiftung der Sparda-

Bank West und KIT – Kunst im Tunnel. Gemeinsam verfolgen sie das Ziel, zeitgenössische 

Kunst auf lebendige und niederschwellige Weise erfahrbar zu machen. 

 

Besucherinnen und Besucher sind eingeladen, nicht nur die Ausstellung zu erkunden, sondern 

auch innezuhalten, nachzudenken und sich im „süßen Nichtstun“ zu erproben. 

 

 



 
  
 

PROGRAMM 

im KIT: 

 

12:30 bis 14 Uhr 

FAKE – Auf Spurensuche nach der Wahrheit in Bildern 

Familienführung mit praktischer Arbeit 

 

14 bis 15:30 Uhr 

MEET+TALK: Kommt mit unseren Vermittler*innen ins Gespräch! 

 

15 bis 16 Uhr 

FÜHRUNG IM DIALOG 

Bei einem Rundgang durch die Ausstellung kommen wir mit den Kurator*innen Gertrud Peters 

und Johannes Raimann ins Gespräch. 

 

Rheinuferpromenade: 

 

12 bis 17 Uhr 

ENTSPANNUNGSSTATION – EINE AUSZEIT VOM MÜSSEN 

Ein Ort zwischen Bäumen, Stoffen und sanften Tönen – geschaffen, um loszulassen direkt am 

Rhein. Ein Kontrast zum »Work« der Ausstellung, denn hier beginnt das »Relaxen«. Ein 

entspannter Raum, der sagt: Du musst gerade gar nichts. 

 

12 bis 17 Uhr 

DAS SÜSSE NICHTSTUN: Herzliche Einladung zum Lesen, Malen und Spielen 

 

14 bis 16 Uhr 

DENKPAUSE: Was arbeitet in dir, wenn du nichts tust? Nachdenken über Arbeit und Nicht-

Arbeit 

 

IM DÖSEN VERSINKEN 

In der Relax-Zone im Geiste flanieren, Achtsamkeit üben und Kraft tanken. 



 
  
 

Die Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West 

Die Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West engagiert sich bereits seit 2004 

in Nordrhein-Westfalen. Seit ihrer Gründung hat sie insgesamt fast 700 gemeinnützige 

Projekte mit mehr als 24 Millionen Euro gefördert. Allein im vergangenen Jahr unterstützte sie 

mit 1,1 Millionen Euro 33 Projekte. Ziel ist immer, das Gemeinwohl zu fördern und sich in den 

drei Bereichen Kunst, Kultur und Soziales langfristig für die Menschen vor Ort einzusetzen. 

Unmittelbar in der Region zu wirken, kostenfreie Angebote zu ermöglichen und Projekte als 

Partner voranzubringen, das motiviert die Stiftung bei ihrem Engagement. Kunst versteht die 

Stiftung dabei als Impulsgeber für die Gesellschaft und unterstützt Ausstellungen in vielen 

renommierten Museen. Mehr über die Sparda-Stiftung und ihre Werte unter www.stiftung-

sparda-west.de und bei Social Media. 

 

__________________________________________________________________________ 

 

Bei Fragen wenden Sie sich an: 

 

Dirk Schewe, Leitung Kommunikation  

KIT – Kunst im Tunnel 

Telefon 0211 – 54 23 77 14 

presse@kunst-im-tunnel.de 

 

Ursula Wißborn, Vorständin  

Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West 

Ludwig-Erhard-Allee 15, 40227 Düsseldorf 

Telefon: 0211 – 2 39 32 96 00 

 

E-Mail: stiftung@sparda-west.de 

Internet: http://www.stiftung-sparda-west.de 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch auf Facebook und Instagram: 

http://www.facebook.com/stiftung.sparda.west 

http://www.instagram.com/spardastiftung 

 


